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14 сентября в нашем детском саду массовым забегом отметили, уже ставшей хорошей
традицией, Всероссийский день бега «Кросс Наций-2021». Целью данного мероприятия
было приобщение детей к здоровому образу жизни и занятиям физической культурой. В
нём приняли участие 4 группы нашего учреждения, начиная с младших и заканчивая
подготовительной к школе группы.

После проведенной зарядки, торжественного произнесения напутственного слова,
пожелания им сил, бодрости, ловкости и победы, ребята вышли на старт. Дети с
удовольствием и с настоящим спортивным азартом приняли участие в забеге.

Кросс Наций не только самый массовый забег, но и социально значимое событие в
жизни нашего детского сада. Поэтому 18 сентября наши педагоги приняли участие в
городском мероприятии, посвященном Всероссийскому дню бега «Кросс нации – 2021»

Старший воспитатель Тарасова Наталья Николаевна.
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