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Под термином ИППП понимают инфекционные заболевания, наиболее частым путём
заражения которыми является половой контакт. В настоящее время количество
возбудителей, вызывающих ИППП более 30.

Это бактерии, вирусы, паразиты. Из них — 8 встречаются наиболее часто. Из этих 8 — 4
инфекции — сифилис, гонорея, хламидиоз и трихомониаз — сегодня поддаются
лечению, а 4 — гепатит В, вирус простого герпеса, ВИЧ и вирус папилломы человека
(ВПЧ) — являются неизлечимыми. Часто происходит заражение сразу несколькими
возбудителями. Ряд ИППП повышают риск заражения ВИЧ-инфекцией в 3 и более раза.
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